@ Mendel

@ University
@ inBrno
[ J
. Validity: 09/23/2024 - 12/15/2024
Course timetable Bino - Jana Babske
8:00 - 9:00 - 10:00 - 11:00 - 12:00 - 13:00 - 14:00 - 15:00 - 16:00 - 17:00 - 18:00 - 19:00 - 20:00 - 21:00 -
8:50 9:50 10:50 11:50 12:50 13:50 14:50 15:50 16:50 17:50 18:50 19:50 20:50 21:50
A1 CSA (TAK) A2 CSA (TAK) A2 CSA (TAK) B1 CSA (TAK) B1 CSA (TAK)
Floorball'? Pilates?3 Bodyform?4| | Fitbox?> trKer:;‘;(‘%
J. Petrd 7. Dvorakovd [.Dvorakovd |Brzobohaty| |]. KarpiSek
A1 CSA (TAK) A2 CSA (TAK) B1 CSA (TAK) A2 CSA (TAK)
Sport -
Volleyball beginners? '° Power Fitbox?’ Yoga?”®
yoga
J. PetrGi 7. Dvorakovd Brzobohaty| £. Dvorakovd
A1 CSA (TAK)
Mon

KIN-BALL2 !
M. Brzobohaty

B2 CSA (TAK)

TRX multitrainer? '

M. Brzobohaty

Q1.07

Sachy? '3

S. Zerdaloglu




8:00 - 9:00 - 10:00 - 11:00 - 12:00 - 13:00 - 14:00 - 15:00 - 16:00 - 17:00 - 18:00 - 19:00 - 20:00 - 21:00 -
8:50 9:50 10:50 11:50 12:50 13:50 14:50 15:50 16:50 17:50 18:50 19:50 20:50 21:50
Mimo areal CSA (TAIMO aredl CSA (JAX) CSA (TAK) A1 CSA (TAK) A1 CSA (TAK) A2 CSA (TAK) B1 CSA (TAK) Mimo areal CSA (TA#Q CSA (TAK) B1 CSA (TAK)
;(Igcg:'ﬁ'? Swimming18 Pilates'® Floorball?! Futsal'’ Pilates® Bos2® ael:gl;‘iacﬁ Kickbox?2 Box'?
J. Petrd J. Petrd Z. Dvorakova J. Petrd M. Brzobohaty 7. Dvorakovd [.Dvorakovd [.Dvorakovd |Brzobohaty| |Brzobohaty
B1 CSA (TAK) Mimo areal CSA (TAK) A1 CSA (TAK) B1 CSA (TAK) B2 CSA (TAK) A2 CSA (TAK)
Yoga®* Sportovni lezeni®® Univerzitni liga - Futsal®3 Pilates3 mulmz(ainerze Bodyform?’
Z. Dvorakova J. Petrdi M. Brzobohaty Z. Dvorakovd |Brzobohaty Z. Dvorakova
A2 CSA (TAK) B2 CSA (TAK) A2 CSA (TAK)
Veslovani’® Ml;;aa 9 Street dance®®
Tue J. Petrli Brzobohaty Z. Dvoréakova
B1 CSA (TAK) B1 CSA (TAK)
Kruhovy .31
trénink?? Taiti
J. KarpiSek | [Brzobohaty
A2 CSA (TAK)
Sport - Power yoga>?
Z. Dvoréakova
A1 CSA (TAK)
Univerzitni liga -
Basketbal
M. Brzobohaty
B1 CSA (TAK) A1 CSA (TAK) A1 CSA (TAK) A2 CSA (TAK) B1 CSA (TAK) A2 CSA (TAK)
Bodyform>* Badminton3[ | Badminton3 Bodyform?° t':é::"noﬁl A Box36
Z. Dvorakova J. Petrt J. Petrd Z. Dvorakovd [.Dvorakovd |Brzobohaty
B1 CSA (TAK) B1 CSA (TAK) A1 CSA (TAK) A2 CSA (TAK) B1 CSA (TAK)
Sport -
Wed Kruhovy trénink3? Sport - Power yoga*’ B&h - outdoor running® Power Yoga*'
yoga
M. Brzobohaty Z. Dvoréakova J. PetrGi 7. Dvorakovd . Dvorakovd
B1 CSA (TAK) B1 CSA (TAK)
43 Ladie,
Yoga dance‘§Z
Z. Dvoréakova 7. Dvorakovg




8:00 - 9:00 - 10:00 - 11:00 - 12:00 - 13:00 - 14:00 - 15:00 - 16:00 - 17:00 - 18:00 - 19:00 - 20:00 - 21:00 -
8:50 9:50 10:50 11:50 12:50 13:50 14:50 15:50 16:50 17:50 18:50 19:50 20:50 21:50
Mimo aredl CSA (JAKImo areal CSA (TA¥) CSA (TAK) A1 CSA (TAK) A2 CSA (TAK) B1 CSA (TAK) B1 CSA (TAK) B1 CSA (TAK)
icni Sport - v Parové Parové
swimming®7 Kondid pilates’® Volleyball Pow! Kfu!‘lo tance - tance -
9 plavani flates advanced* yogaﬁg trénink” zacatecnici| | pokrogili*®
J. Petrli J. Petr@i Z. Dvorakova J. Petrli 7. Dvordkovd |Brzobohaty| [.Dvorakovd [.Dvofakovd
B1 CSA (TAK) Mimo arel CSA (TAK) B1CSA(TAK) | | A1 CSA(TAK)
Th u Yoga®’ Sportovni lezeni®® Tabata?® uvL>®
7. Dvorékovd J. Petrli 7. Dvorédkovd |Brzobohaty
A1 CSA (TAK) A2 CSA (TAK)
Volleyball 9
advanced Yoga
J. Petrd V. Dvorakov§
Mimo areél CS] (TAK) A1 CSA (TAK)
H Physical Posilovna
Fri Training akardiofitngssf >
Ledglce ; ,
Brzobohaty Brzobohaty

! Vyuka probiha 14:30-15:30. Florbalové hole je moZné zapUjit.
Day off: 10/28/2024
vyuka probiha 16:00-17:00.

w N

4
5

Vyuka probih4 17-18

Vyuka probiha 18-19. Doporucujeme vlastni omotavky na ruce.

® vyuka probihd 19:00-20:00.
Vyuka probihd 17-18. Doporucujeme vlastni omotdvky na ruce.

5 vyuka probihd 15:00-16:00.
1¢"yuka probiha 18:00-19:00.
vyuka probiha 13:00-14:30.

" Vyuka probiha 17:00-18:15.
12 \uka probihé 17:30-18:30.
3 Campus: Brno - Cernd Pole

1 Vyuka probihd 8:00-9:00. Bazén TJ Tesla na Halasové namésti.
> Probiha na M3 Milénova. Vyuka probiha 18-19.

15 vjuka probih 10:30-11:30.
Vyuka probiha 14:30-15:30.

8 vyuka probiha 9:00-10:00. Plavecky bazén T Tesla Brno.

19 Vyuka probiha 20-21. Rukavice z hygienickych ddvod(i doporucujeme vlastni. Rukavice jsou i k zapdjceni.

20 \juka probihé 17-18.
21 Vyuka probiha 12:30-13:30. Florbalové hole je mozné zapijcit.
22 \fguka probihé 19-20.



;i vyuka probiha 14:30-15:30. Urceno pro hrace Univerzitni futsalové ligy.
vyuka probiha 9:30-10:30.

2 vyuka probiha 11:00-12:30. KOMEC - sportovni areal Brno Komarov Hnévkovského 730/62c
2 vyuka probiha 17:00-18:00.

;; Vyuka probiha 18:30-19:30.
vyuka probiha 16:00-17:30.

29 \yuka probiha 18:00-19:00.
30\ yuka probiha 19:30-20:30.
31 \yuka probiha 19:00-20:00.
32 vyuka probiha 17:30-18:30.
33 vyuka probiha 17:00-19:00. Ur¢eno pro hrace Univerzitni basketbalové ligy.
3% \iuka probihé 10:30-11:30.
» Vyuka probiha 14-15.
3 Vyuka probiha 19-20. Rukavice z hygienickych ddvod( doporucujeme vlastni. Rukavice jsou i k zapujceni.
37 \ijuka probihé 13-14.
38 \yuka probiha 9:30-10:30.
39 Vyuka probiha 16-17:30. Mista za¢atku dle domluvy s trenérem. Prvni hodina zacind od CSA (Jana Babaka 5). Zacatek vyuky 30.9. Konec vyuky 13.11.
j? vyuka probiha 12:30-13:30.
vyuka probiha 19:00-20:00.
12 Vyuka probiha 17:00-18:00.
42 Vyuka probiha 11:30-12:30.
vyuka probiha 14:00-15:00.
4 Vyuka probiha 9:00-10:00. Bazén TJ Tesla na Halasové ndmésti.
%8 \yuka probiha 20:00-21:00.
4 vyuka probiha 8:00-9:00. Plavecky bazén T) Tesla Brno
45 viuka probiha 17:00-18:00.
50 Vyuka probiha 9:00-10:00.
vyuka probiha 18:00-19:00. Urceno pro hrace/ky Univerzitni voljebalové ligy.
MuZi: &t 18:00-19:00 Zeny: po 18:15-19:30
5, Vyuka probiha 17:00-18:00.
Viyuka pro studenty ZF studujici v Lednici.
Po: 18:00-19:00 Volejbal (velka tél.) Po: 18:00-19:00 Bosu + Svihadla (mala tél.) St: 17:00-19:00 Florbal (velka tél.) St: 18:00-19:00 Kruhovy trénink (mala tél.)
Sportovni aktivity probihaji na Zakladni Skola Lednice, Bfeclavska 510
Poplatek za posilovnu 1200 k¢ za semestr tj. 23.9. - 13.12.
Pond&li: 9:00 - 20:00 Utery: 9:00 - 20:00 Stieda: 9:00 - 20:00 Ctvrtek: 9:00 - 20:00 Patek: 9:00 - 11:00

info: https://csa.mendelu.cz/sportovani-na-mendelu/28993-posilovna-csa

>4 Classes to week 12



